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                                        Vejledninger til inspiration, <strong>Københavns</strong> <strong>Stadsarkiv</strong><br />

                                                        Det offentliges sundhedstiltag blev ikke kun rettet mod skoleelever. Sidst i 1930’erne blev der<br />

                                                        indført en sundhedsplejeordning for småbørn. Ligesom helbredskortene for skoleelever giver<br />

                                                        sundhedsplejejournalerne oplysninger om børnenes fysiske udvikling. Sundhedsjournalerne<br />

                                                        giver desuden i større udstrækning end helbredskortene<br />

                                                        oplysninger om forholdene i hjemmet,<br />

                                                        da<br />

                                                        det er her sundhedsplejerskens arbejde foregår.<br />

                                                        Børn på hospital<br />

                                                        Børnedødeligheden var stor i 1800-tallet. Dårlig ernæring, ringe boligforhold og manglende<br />

                                                        viden om hygiejne gav god grobund for en række sygdomme, som småbørnene<br />

                                                        ikke havde<br />

                                                        modstandskraft over for. Mangelsygdomme som engelsk syge eller rakitis,<br />

                                                        fordøjelsesproblemer<br />

                                                        og luftsvejssygdomme ramte i stor udstrækning disse børn.<br />

                                                        <strong>På</strong> den tid eksisterede der kun et egentligt børnehospital, nemlig Dr. Louises Børnehospital. <strong>På</strong><br />

                                                        de øvrige københavnske hospitaler var børn indlagt på samme stuer som voksne. Det skete<br />

                                                        f.eks. for den 11-årige Peter Jensen, da han i 1869 blev indlagt med gonorré på<br />

                                                        Kommunehospitalets 4. afdeling for hud- og kønssygdomme. Først i løbet af 1900-tallet<br />

                                                        blev<br />

                                                        der<br />

                                                        oprettet flere børnehospitaler og indrettet børneafdelinger på hospitalerne.<br />

                                                        Det fremgår af patientjournaler, hvilke sygdomme børnene blev indlagt for. Desuden giver<br />

                                                        patientjournalerne<br />

                                                        giver indblik i, hvilken behandling der blev iværksat og hvilken effekt den<br />

                                                        havde.<br />

                                                        Børnearbejde<br />

                                                        Fattigdommen gjorde det nødvendigt, at børn tidligt hjalp til med forsørgelsen af familien. En<br />

                                                        opgørelse fra det københavnske skolevæsen i 1898 viser, at 26% af børnene i friskolerne og<br />

                                                        10% af børnene i betalingsskolerne havde arbejde uden for skoletiden. Fra skolernes<br />

                                                        side blev<br />

                                                        der<br />

                                                        klaget over, at de mange timers arbejde vanskeliggjorde børnenes indlæring.<br />

                                                        Mælkedrenge i arbejde. Billedet er udateret, men må være<br />

                                                        fra begyndelsen af 1900-tallet. Det<br />

                                                        befinder sig i<br />

                                                        <strong>Stadsarkiv</strong>ets erindringssamling<br />

                                                        Det var derfor skolevæsenet, der i slutningen af 1890erne krævede faste regler for børns<br />

                                                        arbejde som bybude, mælkedrenge osv. Mens børns arbejde på fabrikker allerede i 1873 var<br />

                                                        blevet underkastet visse<br />

                                                        begrænsende regler, fandtes der ingen regler for børnearbejde uden<br />

                                                        for<br />

                                                        fabriksindustrien.<br />

                                                        Borgerrepræsentationens forhandlinger, sagsmaterialet fra skoledirektionen og Magistratens 1.<br />

                                                        afdeling kan bidrage til at tegne et billede af skolebørns arbejde og af de bestræbelser, der fra<br />

                                                        skolevæsenets<br />

                                                        og de kommunale politikeres side blev gjort for at skabe faste regler på dette<br />

                                                        område.
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                                                    Vejledninger til inspiration, <strong>Københavns</strong> <strong>Stadsarkiv</strong> Det offentliges sundhedstiltag blev ikke kun rettet mod skoleelever. Sidst i 1930’erne blev der indført en sundhedsplejeordning for småbørn. Ligesom helbredskortene for skoleelever giver sundhedsplejejournalerne oplysninger om børnenes fysiske udvikling. Sundhedsjournalerne giver desuden i større udstrækning end helbredskortene oplysninger om forholdene i hjemmet, da det er her sundhedsplejerskens arbejde foregår. Børn på hospital Børnedødeligheden var stor i 1800-tallet. Dårlig ernæring, ringe boligforhold og manglende viden om hygiejne gav god grobund for en række sygdomme, som småbørnene ikke havde modstandskraft over for. Mangelsygdomme som engelsk syge eller rakitis, fordøjelsesproblemer og luftsvejssygdomme ramte i stor udstrækning disse børn. <strong>På</strong> den tid eksisterede der kun et egentligt børnehospital, nemlig Dr. Louises Børnehospital. <strong>På</strong> de øvrige københavnske hospitaler var børn indlagt på samme stuer som voksne. Det skete f.eks. for den 11-årige Peter Jensen, da han i 1869 blev indlagt med gonorré på Kommunehospitalets 4. afdeling for hud- og kønssygdomme. Først i løbet af 1900-tallet blev der oprettet flere børnehospitaler og indrettet børneafdelinger på hospitalerne. Det fremgår af patientjournaler, hvilke sygdomme børnene blev indlagt for. Desuden giver patientjournalerne giver indblik i, hvilken behandling der blev iværksat og hvilken effekt den havde. Børnearbejde Fattigdommen gjorde det nødvendigt, at børn tidligt hjalp til med forsørgelsen af familien. En opgørelse fra det københavnske skolevæsen i 1898 viser, at 26% af børnene i friskolerne og 10% af børnene i betalingsskolerne havde arbejde uden for skoletiden. Fra skolernes side blev der klaget over, at de mange timers arbejde vanskeliggjorde børnenes indlæring. Mælkedrenge i arbejde. Billedet er udateret, men må være fra begyndelsen af 1900-tallet. Det befinder sig i <strong>Stadsarkiv</strong>ets erindringssamling Det var derfor skolevæsenet, der i slutningen af 1890erne krævede faste regler for børns arbejde som bybude, mælkedrenge osv. Mens børns arbejde på fabrikker allerede i 1873 var blevet underkastet visse begrænsende regler, fandtes der ingen regler for børnearbejde uden for fabriksindustrien. Borgerrepræsentationens forhandlinger, sagsmaterialet fra skoledirektionen og Magistratens 1. afdeling kan bidrage til at tegne et billede af skolebørns arbejde og af de bestræbelser, der fra skolevæsenets og de kommunale politikeres side blev gjort for at skabe faste regler på dette område.
Vejledninger til inspiration, <strong>Københavns</strong> <strong>Stadsarkiv</strong> Fritid og leg For mange børn i de københavnske arbejderkvarterer fyldte skolegang og arbejde en så stor del af deres liv, at der ikke blev megen tid tilovers til leg. Men derfor hører fritiden og legen alligevel med til beskrivelsen af deres liv. Gaden var i 1800-tallet og begyndelsen af 1900-tallet det sted, hvor børnene fra de københavnske arbejderkvarterer legede. Det forsøgte myndighederne allerede tidligt i 1800tallet at sætte en stopper for. Men forgæves. Først med den voksende urbanisering og øgede trafik i århundredets sidste del blev børnene gradvist berøvet deres traditionelle frirum: byens gader, lossepladser og vandløb, hvor de svømmede om sommeren og stod på skøjter om vinteren. Rendestene var et yndet sted at lege for byens børn. Tegning af Alfred Schmidt fra Illustreret Tidende 1890/91 I 1890’erne blev nye rammer for børns fritid og leg afstukket i form af legepladser og ordnede lege. Det skete bl.a. på initiativ af Legepladsforeningen, der blev oprettet i 1891. Legepladsforeningen var en af de private foreninger, der på den tid gjorde opmærksom på legens og boldspillets betydning for børnenes fysiske trivsel og moralske udvikling. Omtrent samtidig var idrætsforeninger og boldspilklubber begyndt at dukke op i København. Kun få <strong>arkiver</strong> fra disse klubber er som Legepladsforeningens lille arkiv afleveret til <strong>Stadsarkiv</strong>et. Erindringer En særlig kilde til de københavnske børns opvækst i begyndelsen af 1900-tallet er de ca. 2.000 erindringer, der er afleveret til <strong>Stadsarkiv</strong>et. Erindringerne blev skrevet og indsamlet efter at socialborgmesteren i 1969 opfordrede hovedstadens folkepensionister til at berette om livet i det gamle København. Heri lå der en indirekte opfordring til at beskrive barndomsoplevelserne. Erindringer om barndomshjemmet, den sociale nød, skolegang, leg og børnearbejde i årene omkring århundredeskiftet dominerer da også fortællernes beretninger. Pigeklasse fra Randersgade skole ca. 1912. Gerda, der har indsendt erindringen til <strong>Stadsarkiv</strong>et, ses som nr. tre fra venstre. Erindring nr. 1885/1969
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