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                                        Verhalten bei einer Rettungsschirmöffnung<br />

                                                        Es ist sehr wichtig, gelegentlich beim Fliegen zum Auslösegriff des Rettungsgerätes<br />

                                                        zu greifen, um die Position des Auslösegriffs im Notfall instinktiv zu finden. Im Notfall<br />

                                                        muss man sich über die Höhe, die einem noch zur Verfügung steht, klar sein und darüber,<br />

                                                        wie ernst die Situation wirklich ist. Die Rettung zu ziehen, ohne <strong>das</strong>s es wirklich nötig<br />

                                                        ist, kann die Verletzungsgefahr bei der Landung erhöhen. Wenn der Gleitschirm in einer<br />

                                                        Rotationsbewegung ist, ist es besser, erst zu versuchen, die Rotation zu stoppen (z.<br />

                                                        B. mit einem Full Stall), damit <strong>das</strong> Risiko einer Verhängung des Rettungsschirmes möglichst<br />

                                                        gering ist. Andererseits kann aber jede Sekunde über Leben und Tod entscheiden,<br />

                                                        wenn die Höhe gering ist.<br />

                                                        Wenn du <strong>das</strong> Rettungsgerät ziehen musst, gehe folgendermaßen vor:<br />

                                                        Suche den Auslösegriff und halte ihn mit einer Hand fest.<br />

                                                        >Ziehe > fest am Griff damit sich der Container des Gurtzeugs öffnet. Achte darauf, die<br />

                                                        Rettung vom Innencontainer in den freien Luftraum zu werfen.<br />

                                                        >Wenn > möglich die Rettung kraftvoll gegen die Rotationsbewegung wegwerfen und<br />

                                                        den Griff dabei loslassen<br />

                                                        >Wenn > der Rettungsschirm offen ist, versuche Verhängen und Pendelbewegungen zu<br />

                                                        vermeiden. Am besten ziehst du den Gleitschirm symmetrisch zu dir heran, mit den<br />

                                                        B-, C- oder D-Leinen oder mit den Bremsleinen.<br />

                                                        >Wenn > du landest, versuche mit der Landefalltechnik der Fallschirmspringer zu landen,<br />

                                                        um <strong>das</strong> Verletzungsrisiko zu minimieren.<br />

                                                        Stauraum / Taschen<br />

                                                        Das cross over CULT3 verfügt über einen großen Stauraum am Rücken sowie zwei kleinere<br />

                                                        Seitentaschen. In der Rückentasche befindet sich zusätzlich ein Fach für <strong>das</strong> Funkgerät,<br />

                                                        sowie eine Tasche für ein Camelbag mit zugehörigen Durchführungsmöglichkeiten<br />

                                                        des Trinkschlauches in den rechten Schultergurt. Am rechten Schultergurt befindet<br />

                                                        sich am vorderen Ende seitlich ein Klettverschluss, um den Schlauch des Camelbags<br />

                                                        wieder auszuführen.<br />

                                                        Landung mit dem CULT3<br />

                                                        Vor der Landung aufrichten, um aus der sitzenden in die hängende Position zu gelangen.<br />

                                                        Lande NIEMALS sitzend. Dies ist trotz Rückenprotektor gefährlich -> Verletzungen<br />

                                                        der Wirbelsäule können die Folge sein. Aktiv auf den Beinen zu landen, ist in jedem Fall<br />
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sicherer, <strong>als</strong> passiv sitzend zu landen. Bedenke, ein gebrochenes Bein heilt nach wenigen Wochen, ein gebrochener Rücken… - <strong>als</strong>o vor jeder Landung <strong>das</strong> Fahrwerk ausfahren. VERSCHIEDENES Windenschlepp Das CULT3 eignet sich sehr gut zum Windenschlepp. Die Schleppklinke wird entweder am unteren Ende des Gleitschirmtragegurtes befestigt oder an den Karabinern bzw. an der Hauptaufhängung des Gurtzeugs. Halte dich an die Anweisungen in der Betriebsanleitung für deine Schleppklinke oder ziehe einen Fluglehrer zu Rat, der Erfahrung mit Gleitschirmschlepp hat. Tandemfliegen Das CULT3 wird nicht <strong>als</strong> Gurtzeug für Tandempiloten empfohlen, da der Rettungsschirmcontainer nicht ausreichend Platz für ein Tandem-Rettungssystem bietet. Fliegen über Wasser Beim Sicherheitstraining und beim Fliegen über Wasser sollte darauf geachtet werden, <strong>das</strong>s der Protektor ein Schwimmkörper ist und den Piloten bei einer Wasserlandung auf den Bauch und somit den Kopf unter Wasser drücken kann. Es besteht eine erhöhte Gefahr zu ertrinken. Entweder sollte man den Schaumstoffprotektor entfernen oder nur mit Schwimmweste fliegen. Natur – und landschaftsverträgliches Verhalten Bitte unseren Sport möglichst so betreiben, <strong>das</strong>s Natur und Landschaft geschont werden! Nicht abseits der markierten Wege gehen, keinen Müll hinterlassen, nicht unnötig lärmen und die sensiblen biologischen Gleichgewichte im Gebirge respektieren. Gerade am Startplatz ist Rücksicht auf die Natur gefordert. Umweltgerechte Entsorgung Nach Ablauf der Lebenszeit des Gleitschirmgurtzeuges ist eine umweltfreundliche Entsorgung sicherzustellen. Trenne alle verbauten Materialien nach ihrer Beschaffenheit und entsorge es umweltgerecht im Restmüll. Wir sind gerne bereit bei Rückgabe des Gleitschirmgutzeuges dafür Sorge zu tragen. 27
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