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                                        Einigen Eltern gelingt es, sich nach einer Phase <strong>der</strong> Orientierungslosigkeit im Gesundheitssystem zurechtzufinden<br />

                                                        und die Rechte auf die Behandlung ihrer Kin<strong>der</strong> geltend zu machen. Durch die Inanspruchnahme eines<br />

                                                        Krankenversicherungsschutzes und den Einblick in das Gesundheitssystem für ihre Kin<strong>der</strong>, gewinnen sie gegenüber<br />

                                                        diesem System an Eigenständigkeit, denn nun können sie einen distanzierteren, und sogar kritischen Blick auf das<br />

                                                        System entwickeln und entsprechend <strong>der</strong> Situation eine Einrichtung ihrer Wahl in Anspruch nehmen.<br />

                                                        Viele Eltern verlassen sich eher auf die Einrichtungen von Nichtregierungsorganisationen. Sie werden als freundlicher<br />

                                                        und weniger diskriminierend wahrgenommen und bieten mehr Sicherheit als die öffentlichen Einrichtungen. Der<br />

                                                        Besuch dieser Einrichtungen ist häufig entscheidend in Hinsicht auf die Orientierung <strong>der</strong> Eltern im Gesundheitssystem:<br />

                                                        Anlaufstellen, wie die von <strong>Ärzte</strong> <strong>der</strong> <strong>Welt</strong>, spielen eine wichtige Rolle in Bezug auf Information und Beratung, die<br />

                                                        ihnen ermöglicht, sich eigenständig im Gesundheitssystem zu orientieren.<br />

                                                        8<br />

                                                        3. HAUPTERGEBNISSE DER QUANTITATIVEN UMFRAGE<br />

                                                        Die quantitative Umfrage wurde bei 1125 Personen durchgeführt, darunter waren etwa gleich viele Frauen (49,1 %) wie<br />

                                                        Männer. Das Durchschnittsalter lag bei 36 Jahren. Die Hälfte <strong>der</strong> befragten Personen hat ihr ursprüngliches Land vor<br />

                                                        etwas mehr als drei Jahren verlassen. 10 % verließen es jedoch bereits vor zehn Jahren o<strong>der</strong> mehr. Insgesamt wurden<br />

                                                        Personen aus 97 verschiedenen Nationen befragt, die in absteigen<strong>der</strong> Reihenfolge aus folgenden Regionen kommen:<br />

                                                        aus Afrika südlich <strong>der</strong> Sahara, Mittel- und Südamerika/Karibik, dem Maghreb, aus Europa außerhalb <strong>der</strong> EU, Asien, dem<br />

                                                        Nahen und Mittleren Osten und <strong>der</strong> Europäischen Union. Die meisten Männer kommen aus Marokko, Algerien, Ägypten,<br />

                                                        dem Senegal, Brasilien und Bangladesch. Die meisten Frauen kommen aus Brasilien, Bolivien, Kamerun, von den<br />

                                                        Philippinen, aus Nigeria, Albanien und Rumänien 2 .<br />

                                                        • Die Sozioökonomischen Determinanten <strong>der</strong> befragten Personen sind ungünstig<br />

                                                        Die Kommission für soziale Determinanten von Gesundheit <strong>der</strong> <strong>Welt</strong>gesundheitsorganisation betont, dass sich<br />

                                                        unter den sozialen Determinanten von Gesundheit „Geldmangel, eine unangemessene Unterkunft, unsichere<br />

                                                        Arbeitsbedingungen und <strong>der</strong> fehlende Zugang zur medizinischen Versorgung befinden, die <strong>der</strong> Grund für<br />

                                                        Ungleichheiten in und zwischen den Län<strong>der</strong>n sind.“<br />

                                                        Die Wohn- und Arbeitsbedingungen <strong>der</strong> befragten Personen sind beson<strong>der</strong>s ungünstig<br />

                                                        Die Unterkünfte sind meist unsicher und gesundheitsschädlich, was mit den zu geringen finanziellen Mitteln<br />

                                                        zusammenhängt: 52,4 % <strong>der</strong> befragten Personen leben in einer unsicheren Unterkunft, halten sich kurz- bis<br />

                                                        mittelfristig in einer Gemeinschaftsunterkunft auf o<strong>der</strong> sind wohnungslos. 34 % schätzen, dass diese<br />

                                                        Wohnbedingungen gefährlich o<strong>der</strong> schädlich für ihre Gesundheit und die ihrer Kin<strong>der</strong> sind.<br />

                                                        Die Hälfte von ihnen (51,3 %) geht einer regelmäßigen o<strong>der</strong> unregelmäßigen Beschäftigung nach, um ihren<br />

                                                        Lebensunterhalt zu verdienen. An dieser Stelle muss erwähnt werden, dass Menschen ohne Aufenthaltstitel untersagt<br />

                                                        ist, legal zu arbeiten. Sie sind insbeson<strong>der</strong>e in <strong>der</strong> Reinigungsindustrie o<strong>der</strong> als Bedienstete sowie in <strong>der</strong> Bauindustrie<br />

                                                        tätig und arbeiten unter beson<strong>der</strong>s schwierigen Bedingungen: 37 % arbeiten mehr als zehn Stunden am Tag, 22 %<br />

                                                        arbeiten jede Nacht o<strong>der</strong> mehrere Nächte in <strong>der</strong> Woche in <strong>der</strong> Nachtschicht3. Hierbei handelt es sich vorwiegend um<br />

                                                        Frauen (26 % gegenüber 14,7 % bei den Männern). Seit ihrer Einreise in das Land, in dem die Umfrage durchgeführt<br />

                                                        wurde, erlitten 8 % einen Arbeitsunfall. Darüber hinaus geben 9,4 % <strong>der</strong> Befragten an, dass sie daran gehin<strong>der</strong>t wurden,<br />

                                                        Geld zu verdienen o<strong>der</strong> dass ihnen das verdiente Geld im Aufenthaltsland vorenthalten wurde.<br />

                                                        2 Die europäischen Staatsbürger, die in einem europäischen Drittland leben und we<strong>der</strong> über finanzielle Mittel verfügen noch eine Krankenversicherung haben, haben (in den<br />

                                                        meisten Län<strong>der</strong>n) seit <strong>der</strong> europäischen Richtlinie 2004/38/EG kein Aufenthaltsrecht mehr.<br />

                                                        3. In unserer Umfrage wurde Nachtarbeit als Arbeit zwischen Mitternacht und 5 Uhr morgens betrachtet.<br />

                                                        Bericht des European Observatory – Médecins du Monde
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                                                    Einigen Eltern gelingt es, sich nach einer Phase <strong>der</strong> Orientierungslosigkeit im Gesundheitssystem zurechtzufinden und die Rechte auf die Behandlung ihrer Kin<strong>der</strong> geltend zu machen. Durch die Inanspruchnahme eines Krankenversicherungsschutzes und den Einblick in das Gesundheitssystem für ihre Kin<strong>der</strong>, gewinnen sie gegenüber diesem System an Eigenständigkeit, denn nun können sie einen distanzierteren, und sogar kritischen Blick auf das System entwickeln und entsprechend <strong>der</strong> Situation eine Einrichtung ihrer Wahl in Anspruch nehmen. Viele Eltern verlassen sich eher auf die Einrichtungen von Nichtregierungsorganisationen. Sie werden als freundlicher und weniger diskriminierend wahrgenommen und bieten mehr Sicherheit als die öffentlichen Einrichtungen. Der Besuch dieser Einrichtungen ist häufig entscheidend in Hinsicht auf die Orientierung <strong>der</strong> Eltern im Gesundheitssystem: Anlaufstellen, wie die von <strong>Ärzte</strong> <strong>der</strong> <strong>Welt</strong>, spielen eine wichtige Rolle in Bezug auf Information und Beratung, die ihnen ermöglicht, sich eigenständig im Gesundheitssystem zu orientieren. 8 3. HAUPTERGEBNISSE DER QUANTITATIVEN UMFRAGE Die quantitative Umfrage wurde bei 1125 Personen durchgeführt, darunter waren etwa gleich viele Frauen (49,1 %) wie Männer. Das Durchschnittsalter lag bei 36 Jahren. Die Hälfte <strong>der</strong> befragten Personen hat ihr ursprüngliches Land vor etwas mehr als drei Jahren verlassen. 10 % verließen es jedoch bereits vor zehn Jahren o<strong>der</strong> mehr. Insgesamt wurden Personen aus 97 verschiedenen Nationen befragt, die in absteigen<strong>der</strong> Reihenfolge aus folgenden Regionen kommen: aus Afrika südlich <strong>der</strong> Sahara, Mittel- und Südamerika/Karibik, dem Maghreb, aus Europa außerhalb <strong>der</strong> EU, Asien, dem Nahen und Mittleren Osten und <strong>der</strong> Europäischen Union. Die meisten Männer kommen aus Marokko, Algerien, Ägypten, dem Senegal, Brasilien und Bangladesch. Die meisten Frauen kommen aus Brasilien, Bolivien, Kamerun, von den Philippinen, aus Nigeria, Albanien und Rumänien 2 . • Die Sozioökonomischen Determinanten <strong>der</strong> befragten Personen sind ungünstig Die Kommission für soziale Determinanten von Gesundheit <strong>der</strong> <strong>Welt</strong>gesundheitsorganisation betont, dass sich unter den sozialen Determinanten von Gesundheit „Geldmangel, eine unangemessene Unterkunft, unsichere Arbeitsbedingungen und <strong>der</strong> fehlende Zugang zur medizinischen Versorgung befinden, die <strong>der</strong> Grund für Ungleichheiten in und zwischen den Län<strong>der</strong>n sind.“ Die Wohn- und Arbeitsbedingungen <strong>der</strong> befragten Personen sind beson<strong>der</strong>s ungünstig Die Unterkünfte sind meist unsicher und gesundheitsschädlich, was mit den zu geringen finanziellen Mitteln zusammenhängt: 52,4 % <strong>der</strong> befragten Personen leben in einer unsicheren Unterkunft, halten sich kurz- bis mittelfristig in einer Gemeinschaftsunterkunft auf o<strong>der</strong> sind wohnungslos. 34 % schätzen, dass diese Wohnbedingungen gefährlich o<strong>der</strong> schädlich für ihre Gesundheit und die ihrer Kin<strong>der</strong> sind. Die Hälfte von ihnen (51,3 %) geht einer regelmäßigen o<strong>der</strong> unregelmäßigen Beschäftigung nach, um ihren Lebensunterhalt zu verdienen. An dieser Stelle muss erwähnt werden, dass Menschen ohne Aufenthaltstitel untersagt ist, legal zu arbeiten. Sie sind insbeson<strong>der</strong>e in <strong>der</strong> Reinigungsindustrie o<strong>der</strong> als Bedienstete sowie in <strong>der</strong> Bauindustrie tätig und arbeiten unter beson<strong>der</strong>s schwierigen Bedingungen: 37 % arbeiten mehr als zehn Stunden am Tag, 22 % arbeiten jede Nacht o<strong>der</strong> mehrere Nächte in <strong>der</strong> Woche in <strong>der</strong> Nachtschicht3. Hierbei handelt es sich vorwiegend um Frauen (26 % gegenüber 14,7 % bei den Männern). Seit ihrer Einreise in das Land, in dem die Umfrage durchgeführt wurde, erlitten 8 % einen Arbeitsunfall. Darüber hinaus geben 9,4 % <strong>der</strong> Befragten an, dass sie daran gehin<strong>der</strong>t wurden, Geld zu verdienen o<strong>der</strong> dass ihnen das verdiente Geld im Aufenthaltsland vorenthalten wurde. 2 Die europäischen Staatsbürger, die in einem europäischen Drittland leben und we<strong>der</strong> über finanzielle Mittel verfügen noch eine Krankenversicherung haben, haben (in den meisten Län<strong>der</strong>n) seit <strong>der</strong> europäischen Richtlinie 2004/38/EG kein Aufenthaltsrecht mehr. 3. In unserer Umfrage wurde Nachtarbeit als Arbeit zwischen Mitternacht und 5 Uhr morgens betrachtet. Bericht des European Observatory – Médecins du Monde
Die angetroffenen Personen leben in isolierten Verhältnissen, was sie noch schutzbedürftiger macht Etwas mehr als die Hälfte (52 %) <strong>der</strong> Personen gaben an, dass sie sich sehr einsam (23 %) o<strong>der</strong> ziemlich einsam fühlen (29 %). Dies ist insbeson<strong>der</strong>e bei Männern, die aufgrund <strong>der</strong> Migration häufiger von ihrer Ehefrau und ihren Kin<strong>der</strong>n getrennt sind, <strong>der</strong> Fall. 59 % <strong>der</strong> Eltern leben mit keinem ihrer Kin<strong>der</strong> unter 18 zusammen. Lediglich 47 % <strong>der</strong> befragten Personen geben an, dass sie „oft“ o<strong>der</strong> „sehr oft“ jemanden haben, <strong>der</strong> sie emotional unterstützt und <strong>der</strong> sie tröstet. Die im Rahmen dieser Umfrage angetroffenen Frauen erhalten diese potenzielle emotionale Unterstützung häufiger als Männer. Das Nichtvorhandensein o<strong>der</strong> eine nur schwache emotionale Unterstützung lässt sich zwar in allen Untergruppen dieses Bevölkerungsanteils wie<strong>der</strong>finden, jedoch scheinen einige beson<strong>der</strong>s isoliert zu sein: 38 % <strong>der</strong> wohnungslosen Personen und 30 % <strong>der</strong>er, die in einer Unterkunft für Obdachlose leben, haben niemanden, <strong>der</strong> sie emotional unterstützt. • Migrationsgründe Die Ergebnisse <strong>der</strong> Umfrage offenbaren die Wirklichkeit, die dem Mythos <strong>der</strong> Einwan<strong>der</strong>ung von Auslän<strong>der</strong>n, die nach Europa kommen, um vom medizinisch-sozialen System zu profitieren, entgegensteht. Die angetroffenen Menschen ohne Aufenthaltstitel flüchten vor allem vor Armut, Bedrohungen und Freiheitsentzug und wollen ihren Kin<strong>der</strong>n die Zukunft sichern. Die Personen nennen als Hauptmotiv für ihre Migration wirtschaftliche Gründe o<strong>der</strong> die Aussicht darauf, ihren Lebensunterhalt verdienen zu können (56 %); An zweiter Stelle stehen politische, religiöse und ethnische Gründe, sowie die sexuelle Ausrichtung o<strong>der</strong> die Flucht vor einem Krieg (26 %) – all dies sind Gründe, die theoretisch das Recht auf politisches Asyl einräumen. Lediglich 6 % <strong>der</strong> Personen haben bei ihren Motiven, nach Europa zu kommen, gesundheitliche Gründe angegeben. Dennoch litten 15,7 % 4 <strong>der</strong> Personen zum Zeitpunkt <strong>der</strong> Umfrage an einem chronischen Gesundheitsproblem, von dem sie schon vor <strong>der</strong> Einwan<strong>der</strong>ung wussten (meistens Personen aus <strong>der</strong> Europäischen Union und aus dem Maghreb). Die betreffenden Beschwerden sind jedoch im Wesentlichen rein symptomatisch (ohne präzise Diagnose) o<strong>der</strong> harmlose Erkrankungen. Es ist nur schwer vorstellbar, dass diese Beschwerden Anlass für eine Auswan<strong>der</strong>ung und noch weniger für die Einrichtung in solche unsichere Lebensbedingungen gewesen sein sollen, wie sie die Einwan<strong>der</strong>er ohne Aufenthaltstitel in den Bestimmungslän<strong>der</strong>n erfahren. Der Schutz <strong>der</strong> Gesundheit und <strong>der</strong> Zugang zur medizinischen Versorgung werden in <strong>der</strong> Praxis immer noch nicht als ein Grundrecht anerkannt In allen Län<strong>der</strong>n, in denen die Umfrage durchgeführt wurde, ist <strong>der</strong> Zugang zur medizinischen Versorgung von Personen ohne Aufenthaltsgenehmigung vorgesehen. Meistens wird dabei jedoch vorausgesetzt, dass sie für die Kosten ihrer Behandlungen selbst aufkommen können. Dies erweist sich in <strong>der</strong> Praxis angesichts ihrer nur geringen finanziellen Mittel als unmöglich. In sechs von elf Län<strong>der</strong>n, in denen die Umfrage durchgeführt wurde, sind per Gesetz Systeme vorgesehen, die alle o<strong>der</strong> einen Teil <strong>der</strong> Kosten für Menschen ohne Aufenthaltstitel übernehmen, die diese nicht zahlen können (Belgien, Spanien, Frankreich, Nie<strong>der</strong>lande, Portugal, Italien). Dagegen ist <strong>der</strong> Zugang zur medizinischen Versorgung in 4 Län<strong>der</strong>n (Deutschland, Griechenland, Schweden und die Schweiz) im Großen und Ganzen auf Notfälle beschränkt und bietet keine o<strong>der</strong> wenige Möglichkeiten für den Zugang zur medizinischen Versorgung für aktuelle o<strong>der</strong> chronische Erkrankungen. Im Vereinigten Königreich existiert ein spezifisches System, in dem es den Allgemeinärzten überlassen ist zu entscheiden ob sie die Anmeldung von Menschen ohne 4. Dieser Anteil ist wahrscheinlich bei den Personen, die von den Teams von Médecins du Monde angesprochen wurden höher, da sie gerade aus <strong>der</strong> Sprechstunde mit einem Angehörigen eines Gesundheitsberufes kamen. Bericht des European Observatory – Médecins du Monde 9
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