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                                        Это не только защита<br />

                                                        от нежелательной<br />

                                                        беременности .<br />

                                                        Это сохранение Вашего<br />

                                                        здоровья и путь к<br />

                                                        рождению здорового<br />

                                                        ребенка тогда, когда<br />

                                                        Вы этого захотите.

                                                    

                                                    • 185 миллионов беременностей в год<br />

                                                        • 75 миллионов нежелательных беременностей в год<br />

                                                        • 45 миллионов абортов в год<br />

                                                        • 20 миллионов нелегальных абортов в год<br />

                                                        • 585 000 материнских смертей в год

                                                    

                                                    Высокоэффективные:<br />

                                                         гормональные средства;<br />

                                                        внутриматочные средства;<br />

                                                        хирургическая стерилизация;<br />

                                                        лактационная аменорея.<br />

                                                        Малоэффективные:<br />

                                                        барьерные средства;<br />

                                                        химические средства;<br />

                                                        физиологические средства;<br />

                                                        прерванный половой акт.

                                                    

                                                    Презерватив,<br />

                                                        напоминающий нынешнюю<br />

                                                        его конструкцию, впервые<br />

                                                        появился в Лондоне в XVIII<br />

                                                        веке. Его изготавливали из<br />

                                                        кишки овцы. После<br />

                                                        изобретения каучука, во<br />

                                                        второй половине XIX века,<br />

                                                        в Европе появляются<br />

                                                        пессарии, резиновые<br />

                                                        кондомы, цервикальные<br />

                                                        колпачки.

                                                    

                                                    Самые древние<br />

                                                        упоминания о<br />

                                                        презервативе<br />

                                                        относятся<br />

                                                        приблизительно к<br />

                                                        3000 году до н.э.<br />

                                                        В древнем Риме<br />

                                                        презервативы<br />

                                                        делали из<br />

                                                        высушенных<br />

                                                        овечьих кишок<br />

                                                        Итальянский врач Фаллопий ( который<br />

                                                        известен в основном по трубам,<br />

                                                        названным в его честь) рекомендовал<br />

                                                        использовать льняной мешочек,<br />

                                                        пропитанный растворами солей и трав

                                                    

                                                    Таблетки<br />

                                                        Инъекции<br />

                                                        Пластырь<br />

                                                        Подкожные капсулы

                                                    

                                                    Мази<br />

                                                        Пенки<br />

                                                        Плёночки<br />

                                                        Свечи<br />

                                                        Специальные таблетки

                                                    

                                                    Мужские и женские<br />

                                                        Презервативы<br />

                                                        Колпачки<br />

                                                        Диафрагмы<br />

                                                        Губки

                                                    

                                                    Внутриматочная<br />

                                                        спираль

                                                    

                                                    •Подсчёт «опасных дней»<br />

                                                        •Измерение базальной<br />

                                                        температуры

                                                    

                                                    Женская стерилизация - это операция, в ходе которой<br />

                                                        искусственным методом создают непроходимость<br />

                                                        маточных труб. Таким образом, яйцеклетка не имеет<br />

                                                        возможности попасть в ампульную часть фаллопиевой<br />

                                                        трубы и встретиться со сперматозоидами. В результате<br />

                                                        беременность не наступает.<br />

                                                        Мужская стерилизация - это мини-операция под<br />

                                                        местным наркозом, в результате которой выполняется<br />

                                                        пересечении семявыводящих путей. Таким образом,<br />

                                                        сперматозоиды не попадают в семенную жидкость и<br />

                                                        зачатия партнёрши не происходит.

                                                    

                                                    1. Возраст<br />

                                                        2. Репродуктивное здоровье<br />

                                                        3. Инфекции передающиеся половым путём<br />

                                                        4. Планирование семьи<br />

                                                        5. Сексуальная активность<br />

                                                        6. Состояния здоровья (с учётом таких заболеваний<br />

                                                        как варикозное расширение вен нижних<br />

                                                        конечностей, жировой гепатоз и другие)<br />

                                                        7. Индивидуальные требования<br />

                                                        Метод контрацепции выбирается в зависимости<br />

                                                        от здоровья и только врачом!!!
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