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                                        1.1. Разработка дизайна исследования 15<br />

                                                        быть отобранными одинаковы. Для обеспечения случайности отбора<br />

                                                        используют специально разработанные алгоритмы, реализующие<br />

                                                        указанный принцип, либо таблицы случайных чисел, либо генератор<br />

                                                        случайных чисел, имеющийся во многих пакетах компьютерных программ.<br />

                                                        Суть этих способов – указание случайным образом номеров тех<br />

                                                        объектов, которые необходимо выбрать из всей, каким-либо образом<br />

                                                        упорядоченной, генеральной совокупности. Например, генеральную<br />

                                                        совокупность «население региона» можно упорядочить по возрасту,<br />

                                                        месту жительства, алфавиту (Ф.И.О.) и др.<br />

                                                        Наряду со случайным отбором при организации и проведении<br />

                                                        медико-социальных исследований также используют следующие<br />

                                                        способы формирования выборочной совокупности:<br />

                                                        • механический отбор;<br />

                                                        • типологический (стратифицированный) отбор;<br />

                                                        • серийный отбор;<br />

                                                        • многоступенчатый (скрининговый) отбор;<br />

                                                        • когортный метод;<br />

                                                        • метод «копи-пара».<br />

                                                        Механический (систематический) отбор позволяет формировать<br />

                                                        выборку с помощью механического подхода к отбору единиц наблюдения<br />

                                                        упорядоченной генеральной совокупности. При этом необходимо<br />

                                                        определиться с соотношением объемов выборочной и генеральной<br />

                                                        совокупностей, и тем самым установить пропорцию отбора.<br />

                                                        Например, с целью изучения структуры госпитализированных<br />

                                                        больных формируют выборку 20% от всех выбывших из стационара<br />

                                                        больных. В этом случае среди всех «Медицинских карт стационарного<br />

                                                        больного» (ф. 003/у), упорядоченных по номерам, следует отобрать<br />

                                                        каждую 5-ю карту.<br />

                                                        Типологический (стратифицированный) отбор предполагает разбиение<br />

                                                        генеральной совокупности на типологические группы (страты).<br />

                                                        При проведении медико-социальных исследований в качестве<br />

                                                        типологических групп принимают возрастно-половые, социальные,<br />

                                                        профессиональные группы, отдельные населенные пункты, а также<br />

                                                        городское и сельское население. При этом число единиц наблюдения<br />

                                                        из каждой группы отбирают в выборку случайным или механическим<br />

                                                        способом пропорционально численности группы. Например, при<br />

                                                        изучении причинно-следственных связей факторов риска и онкологической<br />

                                                        заболеваемости населения предварительно разбивают исследуемую<br />

                                                        группу на подгруппы по возрасту, полу, профессии, социальному<br />

                                                        статусу и затем отбирают из каждой подгруппы необходимое<br />

                                                        число единиц наблюдения.
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                                                    14 Глава 1. Методология изучения общественного здоровья и деятельности... используя конкретные статистические показатели. Главное требование, предъявляемое к гипотезам, – возможность проверить их в процессе исследования. Результаты исследования могут подтверждать, корректировать или опровергать выдвинутые гипотезы. До начала сбора материала определяют объект и единицу наблюдения. Под объектом медико-социального исследования понимают статистическую совокупность, состоящую из относительно однородных отдельных объектов или явлений – единиц наблюдения. Единица наблюдения – первичный элемент статистической совокупности, наделенный всеми признаками, подлежащими изучению. ♦ Следующей важной операцией подготовки исследования является разработка и утверждение рабочего плана. Если программа исследования – это своего рода стратегический замысел, воплощающий идеи исследователя, то рабочий план (как приложение к программе) представляет собой механизм реализации исследования. Рабочий план включает в себя порядок подбора, обучения и организации работы непосредственных исполнителей; разработку нормативнометодических документов; определение необходимого объема и видов ресурсного обеспечения исследования (кадры, финансы, материальнотехнические, информационные ресурсы и др.); определение сроков и ответственных за отдельные этапы исследования. Как правило, он представляется в форме сетевого графика. На 1-м этапе медико-социального исследования определяют, какими методами будет осуществляться отбор единиц наблюдения. В зависимости от объема различают сплошное и выборочное исследования. При сплошном исследовании изучают все единицы генеральной совокупности, при выборочном – лишь часть генеральной совокупности (выборка). Генеральной совокупностью называют множество качественно однородных объектов, объединенных по одному или группе признаков. Выборочная совокупность (выборка) – любое подмножество объектов генеральной совокупности. Формирование выборочной совокупности, полноценно отражающей характеристики генеральной совокупности, является важнейшей задачей статистического исследования. Все суждения о генеральной совокупности по выборочным данным справедливы лишь для репрезентативных выборок, т.е. для таких выборок, характеристики которых соответствуют показателям генеральной совокупности. Реальное обеспечение репрезентативности выборки гарантируется способом случайного отбора, т.е. такого отбора элементов в выборку, при котором у всех объектов генеральной совокупности шансы
1.1. Разработка дизайна исследования 15 быть отобранными одинаковы. Для обеспечения случайности отбора используют специально разработанные алгоритмы, реализующие указанный принцип, либо таблицы случайных чисел, либо генератор случайных чисел, имеющийся во многих пакетах компьютерных программ. Суть этих способов – указание случайным образом номеров тех объектов, которые необходимо выбрать из всей, каким-либо образом упорядоченной, генеральной совокупности. Например, генеральную совокупность «население региона» можно упорядочить по возрасту, месту жительства, алфавиту (Ф.И.О.) и др. Наряду со случайным отбором при организации и проведении медико-социальных исследований также используют следующие способы формирования выборочной совокупности: • механический отбор; • типологический (стратифицированный) отбор; • серийный отбор; • многоступенчатый (скрининговый) отбор; • когортный метод; • метод «копи-пара». Механический (систематический) отбор позволяет формировать выборку с помощью механического подхода к отбору единиц наблюдения упорядоченной генеральной совокупности. При этом необходимо определиться с соотношением объемов выборочной и генеральной совокупностей, и тем самым установить пропорцию отбора. Например, с целью изучения структуры госпитализированных больных формируют выборку 20% от всех выбывших из стационара больных. В этом случае среди всех «Медицинских карт стационарного больного» (ф. 003/у), упорядоченных по номерам, следует отобрать каждую 5-ю карту. Типологический (стратифицированный) отбор предполагает разбиение генеральной совокупности на типологические группы (страты). При проведении медико-социальных исследований в качестве типологических групп принимают возрастно-половые, социальные, профессиональные группы, отдельные населенные пункты, а также городское и сельское население. При этом число единиц наблюдения из каждой группы отбирают в выборку случайным или механическим способом пропорционально численности группы. Например, при изучении причинно-следственных связей факторов риска и онкологической заболеваемости населения предварительно разбивают исследуемую группу на подгруппы по возрасту, полу, профессии, социальному статусу и затем отбирают из каждой подгруппы необходимое число единиц наблюдения.
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